
Instroom
DoorstroomUitstroom

De beweging 

naar tijdige 

en passende  

jeugdhulp

Gemeenten, aanbieders, onderwijs en overige verwijzers in 
Regio Gooi en Vechtstreek werken samen met jeugdigen en 
gezinnen aan tijdige en passende jeugdhulp. 

Dat doen we vanuit vier ontwikkellijnen, waarbij 
we inzetten op het verbeteren van instroom, 
doorstroom en uitstroom. 

In Gooi en Vechtstreek wonen 
bijna 50.000 jeugdigen. Steeds 
meer jeugdigen ontvangen 
een vorm van ondersteuning 
op school, thuis of bij een 
zorgaanbieder.

De signalen over wachtlijsten 
en het steeds complexer worden 
van hulpvragen nemen toe.

Duurzaam antwoord 

Binnen deze ontwikkellijn  
laten we proces en 
samenwerking soepel 
verlopen, zodat we snel de 
juiste hulp kunnen bieden. 
Er is sprake van een 
duurzaam antwoord als we 
kijken met een brede blik, 
stoppen wanneer nodig, 
het netwerk betrekken, 
en zorgen voor een zachte 
landing in het ‘echte’ leven.

Onderwijs en zorg

Binnen deze ontwikkellijn  
vormen we een 
gezamenlijke aanpak 
tussen onderwijs en 
jeugdhulp, zodat er daarna 
experimenten en pilots 
kunnen worden opgezet 
die gezamenlijk gedragen 
worden. 

Jonge kind

Binnen deze ontwikkellijn  
onderzoeken we de 
verschillende signalen over 
het jonge kind. Zo lijkt de 
groep kinderen met een 
ontwikkelachterstand 
groeiend te zijn. 
Inzichten worden 
vervolgens vertaald naar 
oplossingsrichtingen en 
pilots.

Zorg en wonen

Binnen deze ontwikkellijn 
verkennen we welke 
alternatieve woonvormen, 
die ook passen bij het 
gewone leven en onderwijs 
van de jeugdige, ingezet 
kunnen worden om 
doorstroom te bevorderen.

Ontwikkellijn 1. Ontwikkellijn 2. Ontwikkellijn 3. Ontwikkellijn 4.

Om echt te ontdekken 
hoe we het beste 
om kunnen gaan 

met de hulpvraag van 
jeugdigen en hun gezin is 

het essentieel dat de aanpak 
in kleinere stappen wordt doorlopen. 
Om samen de instroom, doorstroom en 
uitstroom te verbeteren ontwikkelen we 
tools en pilots. De pilots binnen de vier 
ontwikkellijnen delen onderling kennis 
en ervaring.

Willen we dat het meer gaat stromen 
in het jeugdlandschap, dan hebben we 
iedere partner in de jeugdhulpketen nodig. 
Inmiddels zijn ruim 100 professionals 
betrokken en het aantal groeit. Daarnaast 
zorgen we voor afstemming met andere 
programma’s en ontwikkelingen, zoals het 
Toekomstscenario, Integraal Zorgakkoord en 
de Hervormingsagenda.

Meer weten of vragen? Neem dan contact 
op met Rik Post, r.post@regiogv.nl en/of 
Wendy van Neer, w.vanneer@regiogv.nl

Verbeteren van instroom, doorstroom en uitstroom is 
in opdracht van:

Gemeenten, zorgaanbieders, 
onderwijsinstellingen en verwijzers 
werken samen

Het verbeteren van 
instroom, doorstroom 
en uitstroom is een 
systemisch vraagstuk, 
daarom onderzoeken we 

de onderliggende factoren 
in de hele jeugdhulpketen. We weten 
dat als we op het gebied van instroom 
iets veranderen, dit ook doorstroom en 
uitstroom in een stroomversnelling kan 
brengen. En andersom. Dat vraagt om 
anders kijken en doen. 

WAT IS 
HET BESTE 
VOOR ONZE 
JEUGD?
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Verbeteren van:


